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新たに次の商品が発売になりましたので、お知らせいたします。 

商品名	 
年金受給資格期間の	 

１０年短縮年金相談シート	 
発売日	 発売中	 

注文番号	 年金 18	 価格	 
４８６円	 

（本体450円）	 
規格	 

Ａ４判	 

（ジャバラ折８面）	 
JAN	 49-76075-12666-1	 

内容	 

	 

及び	 

	 

装丁	 

	 
＜概	 要＞	 

「年金機能強化法」の一部改正によって、平成２９年８月１日より年金の受給資格期間が	 
２５年から１０年に短縮されることとなりました。これにより、自身の年金加入期間が	 
１０年以上ある方には、平成２９年３月より「年金請求書」が順次、日本年金機構から	 
送付されます。	 
しかし、年金加入期間が１０年に満たない方には「年金請求書」が送付されません。	 
この方々の場合は、合算対象期間（カラ期間）を調べて、本当に受給資格があるか	 

どうかを確認しなければなりません。今後は、年金相談を受ける立場の方（社労士、	 
金融機関窓口担当者等）には、合算対象期間（カラ期間）などの正しい知識がよりいっそう	 
求められることになります。	 
また、１０年で年金受給権が発生することとなれば、外国人労働者の相談や社会保障	 

協定等、国内外の年金制度についての知識も必要となります。	 
本シート１つで、これからの年金相談の流れの説明、相談者の合算期間の洗い出し、	 

外国人からの相談の対応ができ、また、見落としがちなポイント（振替加算・年金の併給等）	 
も説明の流れの中で分かり易く記載していますので、正確な相談・対応が可能なよう工夫	 
されています。	 
	 

＜シート内容＞	 
１．	 平成 29 年 8 月からの年金受給資格	 
２．	 年金請求書が届いた方～年金請求までの流れ～	 
①	 年金請求書を記入	 
②	 カラ期間について	 
③	 年金請求書をお近くの年金事務所または街角の年金相談センターに提出	 

３．	 年金請求書が届かない方～年金請求までの流れ～	 
４．	 受給できる年金額の目安	 
５．	 １０年短縮によるその他の確認ポイント	 
６．	 カラ期間のチェックリスト	 
７．	 年金加入期間の数え方	 
８．	 カラ期間を含めても不足した場合は	 
９．	 外国人のカラ期間	 
１０．	 外国の老齢年金の要件（外国人労働者のために）	 
１１．	 外国人の脱退一時金	 

	 
＜講	 師＞	 
特定社会保険労務士	 三宅	 明彦（みやけ	 あきひこ）氏	 	 

	 
＜装	 丁＞	 
Ａ４判×４面のシート１枚。両面合計８面	 
ジャバラ折してＰＰ袋入	 
商品コード 0100018	 

 



新商品案内  

2017/4/14	 №1331-8 
 

新たに次の商品が発売になりましたので、お知らせいたします。 

商品名	 
〈平成 29 年度版〉	 

年金アプローチエイド	 
発売日	 5月上旬予定	 

注文番号	 年金 19	 価格	 
１,５１２円	 

(本体1,400円)	 
規格	 A4サイズ	 JAN	 49-76075-12667-8	 

内容	 

	 

及び	 

	 

装丁	 

	 

＜内	 容＞	 

製造中止となった年金 16「年金アプローチエイド」のリニューアル版です。	 

平成 29 年度は、年金額、年金受給年数、年金請求書等の見本が変更されています。	 

また、仕様として、平成 28 年度版は各シートに角丸加工をしていましたが、平成 29 年度	 

版は角丸加工を行わないこと及び紙の厚さを 140ｋｇ⇒125ｋｇに変更しています。	 

※商品コードは 0100019 になります。	 

※商品名は社内報上分かりやすいように〈平成 29 年度〉とつけています。	 

商品管理のデータ上では年度はついていません。	 

	 

【目次】	 
表紙	 年金アプローチエイド	 シートの使い方	 

１	 あなたが加入している年金制度は？	 

２、「ねんきん定期便」のチェックポイント	 

３、何歳からどんな年金が受け取れるでしょうか？	 

４、６０歳台前半の年金スタイル	 

５、夫婦で受け取る年金スタイル	 

６、老齢基礎年金の額と繰上げ・繰下げ受給	 

７、老齢厚生年金の計算と概算額早見表	 

８、６１歳以後報酬比例部分のみを受給する人の繰上げ受給	 

９、雇用保険の給付	 

１０、在職老齢年金のしくみ	 

１１、６０歳台前半の在職老齢年金支給額早見表	 

１２、働き方と年金・高年齢雇用継続基本給付金	 

１３、１４、事前送付用の年金請求書の書き方	 

１５、添付書類	 加給と年金の税金	 

１６、遺族年金	 

１７、寡婦年金・死亡一時金	 併給調整	 

１８、遺族給付の額	 

１９、２０、共済年金と厚生年金の一元化	 

２１、障害給付	 

２２、老齢基礎年金・老齢厚生年金早見表【H29.4～】	 

	 

＜著	 者＞	 

株式会社ジェイ・サポート	 社会保険労務士	 原	 令子	 

	 

＜装	 丁＞	 

A4 サイズ、フルカラー両面ＰＰ加工、12 枚セットを透明ファイルに入れトーセロにセット	 

	 

 




